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CYCLE PINE の
あされん周辺マップ

おすすめコース

●ノーマルあされんコース

●初心者あされんコース

●ロングライドコース

往復 60～ 70km程度

往復 40km程度

●チャレンジ峠

矢野口のローソンは休
憩ポイント。いつも多
くのサイクリストが
集っています。

多摩境のスターバック
スが折り返しの休憩地
点。ノーマルあされん
はだいたいここで折り
返します。

たまには 1 周約 10km
の小山田周回コースを
走って途中のパン屋さ
んで折り返すこともあ
ります。

宮ケ瀬湖周辺は景観も良
くサイクリングするには
最高です！苦しい登りも
ありますが (^▽^;)。

平地のロングライドで景
色の良い三浦半島。美味
しい海の幸で腹ごしらえ
も楽しいですよ♪♪
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